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”Bibeln är boken som Gud oss gav,
 den är kompassen på livets hav.
 Följer vi den går vi ej i kvav,
 Bibeln är boken idag. ”

Så sjöng vi i Söndagsskolan och scouterna på det glada 
70-talet. Jag sjunger fortfarande så. Bilden av Bibeln som en 
kompass har hjälpt mig att läsa och leva i den. Den är inte en 
faktabok eller en historiebok. Den är inte en exakt 
instruktionsbok eller beskrivning av hur man skruvar ihop en 
möbel. Den är inte ens en kartbok. Den är kompassen som 
hjälper mig att ta ut kursen. 

På förmiddagen varannan tisdag hade vi bibelstudium i en av 
församlingarna jag arbetat i. Det kom ett gäng mycket trogna 
och erfarna bibelläsare för att vara med. Vid ett tillfälle pratade 
vi om hur man ska se på Bibeln och jag hade samma 
utläggning som ovan om att Bibeln är en kompass. För att göra 
det ännu tydligare sade jag att man inte kan läsa om allt i 
Bibeln, man kan inte slå upp ordet dator och få  reda på hur 
man ska förhålla sig till det. En av deltagarna, han med störst 
Bibel, protesterade och tittade allvarligt på mig. ”Det kan man 
visst”, sade han, bläddrade i sin stora Bibel och läste för mig 
från 4 Mosebok 16:25: ”Då gick Mose följd av Israels äldste 
bort till Datan.” 
Efter en kort tystnad kom ett stort leende. Datan var ett namn 
på en person. 

Nej, allt som har hänt sedan Bibeln sattes samman, alla 
uppfinningar, smartphones och vad det är fanns inte på den 
tiden, men Bibeln kan ändå hjälpa oss ta ut kursen i den värld 
och den tid vi lever i. 

Lite längre fram i Mötesplatsen finns en intervju med 
professor David Hellholm. Han har arbetat med Bibeln hela 
livet och är fortfarande fascinerad och nyfiken. Han är också 
noga med sammanhang, olika översättningsmöjligheter, 
bakgrund och historia. Allt för att Bibelns budskap ska bli så 
rätt som möjligt och vara en hjälp för oss. När han får frågan 
om favoritbibelord pekar han på texter som hjälper oss att få 
svar på frågor som vem Jesus är, hur framtiden ser ut och hur 
man ska leva som kristen. 

Några av sommarandakterna som sändes på SVT i somras 
ansvarade Pingstkyrkan i Motala för. 
I andakterna från en båt på Göta kanal lästes fyra ganska långa 
bibeltexter. En ung tjej och en lite äldre kvinna läste i det 
program jag såg. Först funderade jag på hur det skulle gå. Var 
det inte lite väl mycket? Allteftersom andakten flöt på i lugn 
och ro, så sänkte jag också axlarna, andades ut och lät 
bibelläsningen landa i mitt inre. Kanske är det vad som menas 
med att vila i ordet?

Det finns mycket att säga om bibeln. Den hjälper oss ta ut 
kursen, den fascinerar och väcker nyfikenhet. Dessutom 
kanske vi kan finna vila. 

Per-Ulrik Johansson

INSIDAN:
"Den är kompassen på livets hav" 

INSIDAN
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Nya Testamentet på svenska 500 år
15 augusti 1526 lanserades första översättningen av Nya 
Testamentet till svenska, ”Thet Nyia Testamentit på 
Swensko” gjord på befallning av biskop electus Johannes 
Magnus på uppmaning av kung Gustav Vasa. Blev den först 
spridda svenska tryckta texten och fick stor betydelse inte 
bara för svenska språket, Nysvenskan, utan även politiskt och 
kyrkohistoriskt. I år har det gått 500 år och värt att 
uppmärksamma/fira, vilket bl a sker genom att en 
nyöversättning av Nya Testamentet kommer att presenteras i 
september. Detta uppmärksammas även i flera avsnitt i detta 
nummer av Mötesplatsen. På förstasidan finns början av 
Johannesevangeliet från 1526 avbildad. Noterbart utan 
versindelning (!) vilken tillkom först några årtionden senare. 

Lennart Englund

Det nya Nya Testamentet
I samband med Bokmässan i Göteborg den 24 september 
lanseras alltså en ny översättning av Nya testamentet, NT26. 
Tidigare har det varit en statlig utredning med en 
bibelkommission som regering och riksdag utsåg. Från och 
med denna översättning är det Svenska Bibelsällskapet som 
ansvarar. Svenska Bibelsällskapet är en organisation där 
Equmeniakyrkan tillsammans med andra kyrkor är 
huvudmän. 

Söndagen den 20 september  kl.18.00 inbjuder vi till en 
ekumenisk samling i Domkyrkans församlingshus med 
Mikael Tellbe. Han är en av huvudöversättarna till NT26 
och kommer att berätta om översättningsarbetet. 

Per-Ulrik Johansson

Bibelsamtal
Varje onsdag kl.14.00 läser vi den kommande söndagens 
bibeltexter och samtalar om vad de kan betyda för oss idag. 
Onsdagen den 30 september blir speciell då vi ägnar oss åt 
Uppenbarelseboken. Professor David Hellholm hjälper oss 
vid det tillfället. 
Var tredje torsdag kl.18.30–20.00 med början den 10 
september inbjuder vi till bibelsamtal. Vi läser ett avsnitt ur 
Matteusevangeliet, följer Linda Alexanderssons bok Möte 
med Matteus och samtalar. 

Per-Ulrik Johansson

Bön
Var tredje torsdag med början den 10 september möts vi till 
bön i kyrkans café kl.18.00–18.25. Sedan kan man stanna 
kvar på bibelsamtalet om man vill (se ovan). 

Per-Ulrik Johansson

Tisdagsträffen
Även i höst  erbjuder Tisdagsträffen alla daglediga en 
uppskattad möjlighet till bildning, inspiration och 
gemenskap. Programblad finns i kyrkans entré, men redan 
här får ni en titt in i höstens intressanta program:

•15 sept. Ewa Kumlin, hälso- och KBT-terapeut: ”Från 
hopplös till hoppfull – om hälsa och vad man kan göra för 
att må bra”  
•29 sept. Rune Dahlén, pastor: ”Mission på värmländska. 
Hur värmlänningar nått ut i världen genom den kristna 
missionen”  
•13 okt. Margareta Brandby Cöster, präst, och Bengt 
Tingdahl, trubadur: ”Evert Taube som förkunnare”       
•27 okt. Jessica Eriksson Holm, fil.dr: ”Metta Magdalena 
Lillies dagbok 1737–1750. En inblick i en adelsdams liv” 
•10 nov. Lena Jerkeby, sjuksköterska och konstnär: ”Tankar 
kring ett konstnärskap”
• 24 nov. Sten-Åke Mollmyr, pastor: ”Kan livet börja vid 65? 
Om träsnidaren David Lönn”
•8 dec. Luciatåg med klass 9C, Norrstrandsskolan (med bl a 
Rebecka Fröding och Vanja Hagström)

En salig röra 
Två onsdagar i höst (14 okt. och 4 nov.)  inbjuder vi till en 
salig röra. Det är en mötesplats för alla åldrar. Vi börjar kl.17 
med pasta till självkostnadspris (40 kr/person, högst 100 kr/
familj). 
Ca 17.45 går vi in i kyrkan, tänder ljus, sjunger och ber en 
bön. Sedan finns det olika aktiviteter att ta del av. I skrivande 
stund är inte allting klart men pyssel, Hasses gamla leksaker, 
spel, något hantverk, kaffe och tehörnan brukar finnas med 
varje gång. Man stannar så länge man vill. Det brukar vara 
en salig blandning av barnfamiljer, tonåringar och äldre. 
Välkommen!

Höstfest 8 oktober
Förra året arrangerade Tingvallakyrkan tillsammans med 
Hela Människan en uppskattad och värdefull höstfest för att 
minska ofrivillig ensamhet. Torsdagen den  8 oktober kl 
13–15 anordnas en ny fest för att knyta nya vänskapsband, 
sjunga och äta gott tillsammans. Anmälan till expeditionen. 
Först till kvarn gäller. Festen kostar inget. Välkommen hälsar 

Anneli Sandberg och Amicka Hultsten. 
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Sångglädje i centrum
Hör du till dem som inte vågar sjunga i vanlig kör? Eller har 
svårt att binda upp dig för körövning en gång i veckan? Och 
som samtidigt längtar efter att få sjunga tillsammans med 
andra, bara för att det gör gott? Kom och sjung tillsammans 
med Elisabeth Odebäck och Alf Rikner (=Sångcompaniet). 
Med värme och energi, lust och empati leder de oss igenom 
två lördagar med sång och gemenskap kring fika och mat. 
Inga förkunskaper krävs. Inga antagningsprov. Kom precis 
som du är.
Sångcoachen Elisabeth Odebäck och kapellmästaren Alf 
Rikner har skapat något som hundratals människor kallar en 
av de bästa dagarna på länge. De leder två stora körer.
Så här ser dagen ut:
10.00: Mingelfika
10.30: Sångpass
12.00: Lunch
13.00: Sångpass
14.00: Fika
14.30–15.15: Allsångskonsert – öppen för alla. Ta med 
grannen, kompisen eller vem som helst.
Forskning visar att det är bra för kropp och knopp att sjunga 
tillsammans. “Och alla som kommer brukar gå hem och 
tänka: varför har jag inte gjort det här förut?” säger Alf 
Rikner. 
Lördag 10 oktober: Anmäl dig senast 7 oktober: bilda.nu/
sanggladjeokt2026
Lördag 7 november: Anmäl dig senast 4 november: bilda.
nu/sanggladjenov2026
Kostnad: 250 kr för hela dagen inklusive fika och mat. 
Allsångskonserten kostar ingenting. 
Frågor? Kontakta 

Anneli Sandberg, 070 965 49 30

Riksteatern gästar vår kyrka
Onsdagen den 21 oktober  ger Riksteatern 
scenföreställningen “Kajsas röda hjärta” i Tingvallakyrkan. 
Detta är berättelsen om Karlstadbördiga Kajsa Rothman, 
som var den förste frivilliga svensk att delta i kampen mot 
Francos spanska fascister under det sena 1920-talet. Med 
patos och mod var hon frontsjukvårdare och fältjournalist, 
och startade hjälpfonder och en tidning. I Sverige föreläste 
hon om krigets fasor, och ägnade sig efter dess slut åt att 
starta skolor för fattiga barn i Mexiko. Hanna Lundblad 
gestaltar Kajsa och för musiken svarar Mikael Dalemo och 
Johan Sundström.

Elisabeth Wennö

Hållbarhetsfrukost 24 oktober 
Välkommen till vår trettonde hållbarhetsfrukost i 
Tingvallakyrkan lördagen den 24 oktober kl. 9–11. Detta är 
en aktivitet inom ramen för Gröna Gruppen i 
Tingvallakyrkan.
Temat denna gång är Att leva resursrikt inom planetens 
gränser med underrubriken ”gestalta – hantverka – 
återbruka”.
Möt ”hållbarhetsbrukarna” Carina och Jonas Haglund
Carina Haglund arbetar deltid i Tingvallakyrkans öppna 
förskola och har i tjugo år drivit egen ateljé som 
konsthantverkare inom ulltovning. Jonas Haglund är 
arkitekt och arbetar som lokalstrateg på Karlstads kommun. 
För några år sedan valde de att sälja sitt invanda stadsboende 
i Karlstad för att flytta permanent till släktgården i Östra 
Ämtervik. Idag har gården utvecklats till ett 
generationsboende där även ett av deras vuxna barn med 
familj har flyttat in.
För Carina och Jonas har processen att rensa ut och 
downsiza handlat lika mycket om inre hållbarhet som om 
miljöhänsyn och praktisk omställning. Under frukosten 
delar de med sig av sina erfarenheter, utmaningar och 
reflektioner kring vad vi egentligen behöver för att skapa ett 
gott, hållbart och nedskalat liv.

Bo Enquist  

Gospelgudstjänst
Söndag 18 oktober kommer Goba gospel och sjunger i 
gudstjänsten kl.11.00. Det är en gospelkör som finns i 
Alsters församling och leds av Marita Schollin. Välkomna till 
en gudstjänst med mycket sång och sväng.

Per-Ulrik Johansson

Musikkårens höstkonsert
Lördagen den 24 oktober  kl 16 hälsar Tingvallakyrkans 
musikkår välkommen till en höstkonsert med temat 

“Årstider”. Det blir med andra ord många kända 
musikstycken som speglar årets växlingar i ett nordiskt 
klimat. Stråkmusiker förgyller också denna konsert.
Dirigent är Sonny Jansson, klarinettist och tidigare dirigent 
och körledare i St Matteus församling i Stockholm.  

Elisabeth Wennö

Julmarknad 
Välkomna till Julmarknad i Tingvallakyrkan
Lördagen den 28 november  kl.10–14.
Café, lotterier, brödförsäljning, hantverk mm.
Bidrag emottages tacksamt! 

Verksamhetsrådet
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Vad betyder Bibeln för dig?
Jag beslöt mig för att ställa frågan "Vad betyder Bibeln för 
dig?" till en person som mer eller mindre arbetat med Bibeln 
hela livet. David Hellholm är pastor, bibelforskare och 
professor i Nya Testamentet, men det började hemma i 
Skorped i  Ångermanland och i Baptistkapellet i Mosjö där 
han döptes. Han fick med sig bibelberättelserna med 
modersmjölken, men som 17-åring fick han en extra 
injektion när han såg en annons om en sommarskola på det 
baptistiska teologiska seminariet i Ruschlikon, utanför 
Zürich i Schweiz. Då hade han redan hunnit läsa teologiska 
böcker om dopet på tyska, bland annat, och diskuterat med 
sin far vid köksbordet. På bussen in till realskolan läste han 
Bibeln. I Ruschlikon deltog han i en vuxensöndagsskola i en 
baptistkyrka. Första gången hamnade han framför en ung 
kvinna som hade till uppgift att kommentera en bibeltext ur 
Uppenbarelseboken. Det var Berit som han så småningom 
skulle gifta sig med.
  Ju mer jag samtalar med David förstår jag att det inte går 
att hålla isär teologistudierna, forskningen, livet och 
bibelläsningen. De är invävda i varandra. Till Ruschlikon 
återvände han sommaren därpå, och sedan även efter åren på 
Betelseminariet i Stockholm, som var Baptistsamfundets 
pastorsutbildning.
  Efter nästan två års tjänsteplikt, som det hette, som pastor 
i Valla utanför Katrineholm,  fortsatte studierna ett år i USA 
och sen vid Uppsala universitet. Hela tiden fanns det en 

längtan efter att fortsätta 
fördjupa sig i Bibeln, och 
när jag frågar varför den 
längtan var så stark är svaret 
kort: nyfikenheten.
 –Man kan inte börja med 
historia, säger David, man 
måste börja i läsningen av 
texterna.  Detta innebar 
studier i lingvistik och 
språkvetenskap.
Forskaren och professorn i 
honom, men också 
människan, förstår jag, slår 
fast att utan en riktig metod kan man läsa in vad som helst i 
texterna. När jag frågar vad Bibeln betytt för honom 
personligen, så förstår jag att frågan nästan är onödig. Allt 
hänger ihop för och i honom. Nyfikenheten, vetgirigheten 
att försöka förstå vad som ligger bakom texterna, och 
läsningen är sammanvävda. Till sist frågar jag om en 
professor i Nya testamentet har någon favoritbibeltext eller 
sammanhang. Svaret kommer snabbt: doptexterna i Paulus 
brev, t ex Romarbrevets kapitel 6. Det sammanfattar allt: 
kristologin, eskatologin, etiken, det vill säga, vem Jesus är, 
hur framtiden ser ut och hur man ska leva som kristen.

Per-Ulrik Johansson

Vi frågade också fyra andra personer om vilken betydelse 
Bibeln har för dem, hur ofta de läser i den, och om de har ett 
favoritbibelord. Så här svarade de: 

Johannes Fröding:

–Bibeln är Guds levande och 
verksamma ord, en vägledning för 
många av livets svåra frågor och ett 
sätt att på djupet lära känna min 
Herre, Frälsare och Vän, Jesus Kristus, 
också verksam idag. Jag tror att Gud 
talar till oss genom Bibeln och ofta har 
det hänt att något jag i stunden läst 
har talat in i mitt liv och speglat den 

situation jag var i, i både glädje och sorg, i tacksamhet och 
tillit.
–Jag försöker att läsa Bibeln flera gånger i veckan, också i 
olika översättningar, och både i bokform och i min telefon. 
Men det händer att jag tappar min rutin och missar några 
dagar. Då känns det alltid lika bra att återuppta rutinen. Jag 
upplever en väldig skillnad i mitt beteende och humör då jag 
har läst Bibeln nyligen och inte.

– Mitt favoritbibelord är Filipperbrevet 4:8: ”Det som är 
sant, det som är värt respekt och det som är rätt, rent, värt 
att älska och tala väl om, allt som är förtjänstfullt och värt 
beröm, håll det i era tankar”.

Marianne Gustafsson:

–Jag försöker ha Bibeln som ett 
slags kompass i mitt liv, men när 
det gäller läsning är jag lite
periodare. Ibland går jag in på 
dagens bibelord på nätet. Ett av 
mina favoritbibelställen är 
Psaltaren 23: ”Herren är min 
herde, mig ska inget fattas…” och i den svarande stunden 
vilade Marianne inte på en grön äng, men väl i solen på en 
badstrand i Långserud!
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 Stefan Jerkeby:

–Bibeln är för mig en referens 
bland många referenser i 
världslitteraturen som jag 
återvänder till när andra gör det. 
Då går jag till bibelhyllan och slår 
upp och läser sammanhanget för 
andras bibelanvändning och då 
händer det att jag får en ny insikt. 

–Jag läser alltså Bibeln när jag får särskild anledning till det. 
Det händer fyra, fem gånger per år. Viktiga verser finns det 
många. Ett par jag återkommit till under de senaste åren är 
från Första Mosebok, där Gud skapar allt och till sist, i v. 27, 
människan till sin avbild. Med sitt ord. Gud gör oss då både 
gudalika och medskapande i vår språkanvändning. Vårt 
mänskliga ansvar fäster i de där verserna. 

Magdalena Persson:
–Bibeln är något som funnits 
med under hela livet, så länge 
minnet sträcker sig bakåt. Jag 
läser mindre regelbundet än vad 
jag egentligen skulle önska. Ett 
Bibelord som betyder mycket för 

mig är Matteusevangeliet 28:20: ”Och se, jag är med er alla 
dagar intill tidens ände”.

 Elisabeth Wennö

Rapport från kyrkokonferensen 2026
Equmeniakyrkans kyrkokonferens hölls under 
nationaldagshelgen i år i Örebro. Vi fick tillfälle att närvara 
som representanter från Tingvallakyrkan. Årets konferens 
hade tyngdpunkten på visioner för kyrkans framtid och en 
del av det formella sköttes via digitala förhandlingar innan vi 
träffades på plats.
Vi behandlade visioner ur fyra olika perspektiv:
En kyrka som växer – tillväxt andligt och numerärt, 
alphakurser och livsnära samtal, evangelisation, framtidstro.
En kyrka för alla – en generös kyrka med välkomnande 
kultur där människor i olika åldrar får ta plats, 
gudstjänstgemenskap med alla åldrar och unga som får leda 
och påverka.
En kyrka som bär hopp – en kyrka i samhället som kan 
förmedla trygghet, framtidstro och vara ett komplement och 
stöd till samhällets organisationer, redo att rycka ut eller stå 
till förfogande vid akuta kriser, där diakonin är ett viktigt 
ben.
En kyrka som vill vara en – kyrkosyn, identitet, gemenskap, 
bredd i teologi och praktik, värdet av ömsesidighet och 

gemensamt ansvar. Equmeniakyrkan är större än den egna 
församlingen!
Dessa områden kommer att behandlas vidare av 
kyrkostyrelsen och ingå i verksamhetsplanen för 2027. I 
kyrkokonferensen 2024 framlades en budget som, liksom 
tidigare år, inte var i balans. Därför har åtgärder vidtagits, 
som inneburit en minskning av ett tjugotal tjänster på 
Alvikskontoret. Därmed minskar det stöd och de resurser 
som församlingarna fått hittills och behovet av ekonomiskt 
stöd till vår centrala organisation har blivit mer påtagligt.
Dick Simonsson valdes till ny ordförande för kyrkostyrelsen 
och i övrigt följde alla beslut valberedningens förslag. Vid 
ordinationsgudstjänsten avskildes sex diakoner och fem 
pastorer samt åtta pastorer från andra samfund för tjänst 
inom Equmeniakyrkan. 
En stor glädje och hopp för framtiden präglade konferensen 
och många inspirerande predikningar gavs av kyrkoledarna.

Ewa och Fred Lundin

Expeditionsgruppens värdfest 9 
september  
Välkommen till VÄRDFEST med kurs för nya, nyfikna och 
gamla värdar och inte minst mat och underhållning!
Onsdagen den 9 september kl 18–20
Anmälan senast 7 september: anmalan@tingvallakyrkan.se

Johannes Fröding 

Annsofi Furuholm

Lena Jerkeby

Kläder till Hela Människan
Har du kläder hemma som inte används längre? Hela 
Människan har ett rum med kläder som gäster får handla 
gratis i vid behov. Verksamheten tar gärna emot hela och 
rena kläder och skor.

Vid frågor, kontakta Amicka Hultsten. 
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Konfirmation Vill du gå konfirmation nästa läsår? Samarbete mellan 
Equmeniakyrkorna i Karlstadsregionen. 

Scout För dig som är 8–15 år. Tisdagar kl. 18:15 i 
Mariebergsskogen/Tingvallakyrkan.

Tonårsscout För dig som är över 13 år. En gång i månaden på olika 
platser och veckodagar, kl. 18:15.

Tonår – Tornado För dig som är 13 år och äldre. Fredagar kl. 19:00 i 
Tingvallakyrkan. De lite äldre scouterna träffas ungefär en gång/
månad tillsammans med scouter från närområdet.

Barnens stund under gudstjänsten barnens aktivitet på gudstjänsttid. 
Söndagar kl. 11:00.

Öppen förskola Tingvallakyrkan

 tisdagar kl. 10:15–14:00, onsdagar kl. 12:00–16:00, 

 fredagar kl. 09:30–14:00.

Babyrytmik Onsdagar kl. 11:15–12:00.

Puls Innebandy i Herrhagsskolans idrottssal tisdagar kl. 19:00-20:30
och i Tingvallagymnasiets idrottssal, söndagar kl. 18:00–20:00.

Familjescout – scouting för hela familjen lördagar kl. 10:00–13:00 en 
lördag i månaden under terminerna. 

Enter 26
Den 22 juni åkte en stor grupp ungdomar från Värmlands 
många hörn (+ Örebro & Mora)  till lägergården Vägsjöfors 
herrgård. Där möttes de av ett stort och mycket engagerat 
ledargäng som dagen innan förberett det veckolånga 
tonårslägret. Totalt var närmare 100 personer på på lägret.
Varje dag på lägret följde ett liknande schema. Väckning, 
inte ungdomarnas favorit. Frukost. Morgonsamling, som 
varje dag hade en av Jesu liknelser som tema och 
tonåringarna fick höra dessa berättelser på olika kreativa sätt. 
Bibelstudier, i olika spår/fördjupningar. Mellanmål, följt av 
hemgrupper, där de umgicks tillsammans med sin egen 
tonårsgrupp. Därpå var det tvärgrupper med deltagare från 
olika håll. Lunch, gott! Sen var det ”Workshops” med roliga 
och aktiva lekar och aktiviteter, mellanmål och fritid fram 
till middagen. 
Varje gudstjänst efter middagen inleddes med lovsång, 
insamling och en predikan med utgångspunkt från 
morgonens liknelse. En av kvällarna valde över 30 
ungdomar att räcka upp sin hand som ett uttryck för att de 
ville följa Jesus. Grill. Det sena kvällsprogrammet var en 
spexig talkshow med många inslag, lekar och utklädnader. 
Varje kväll inspirerades av olika bibelberättelser. Mycket 
uppskattat. Sen gled kvällen ut i ytterligare fritid där 
brädspel, lägerkiosk, fotboll, volleyboll och pingis var 
populärt. Vid 23:45 skulle alla tonåringar vara i sina stugor/
rum/tält och vid 00:00 skulle allt vara tyst. 
Enter 26 var ett mycket uppskattat läger av både deltagare 
och ledare. Genom hela den mycket händelserika veckan var 

det tydligt att Jesus var i centrum.

Johannes Fröding

“Tryggare”: obligatorisk 
ledarutbildning equmenia 
Equmenias riksstämma har fattat beslut om att alla ledare 
inom Equmenia bör gå Tryggare eller motsvarande kurs, 
både när de inleder sitt ledaruppdrag och kontinuerligt 
minst vart tredje år. Målet med Tryggare är att bli bättre på 
att prata om gott ledarskap och att ge redskap för att 
motverka olika typer av övergrepp. Att prata om detta är en 
viktig del i att skapa trygga verksamheter för barn och unga, 
och det vill vi ju göra. 
Den 16 september kommer Emelie Nestor från Region 
Svealand och håller kursen för våra ledare. Hör av dig till 
Anneli Sandberg, 070–965 49 30 om du vill veta mer och 
anmäla dig. Vi bjuder förstås på ett rejält fika. 

Anneli Sandberg

Familjescout 
Scouting för alla åldrar. Vi träffas fyra lördagar i höst mellan 
kl 10–12 (12 sept, 17 okt, 14 nov, och 5 dec). Vi är ute, 
leker, lär och grillar korv. Ibland blir det lite annat också 
som marsmallows, kanelbullar över öppen eld osv. Anmäl er 
i veckan innan till per-ulrik.johansson@tingvallakyrkan.se 
eller 070-9654933 och få mer information om plats och 
vad man behöver ha med sig. Man är med så ofta man kan. 
Välkomna!

Per-Ulrik Johansson
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September
Onsdag 9 sept
09:00 Morgonandakt. Kan ses digitalt.
14:00 Bibelsamtal: Söndagens bibeltexter
18:00 Värdfest (se notis s.6)

Torsdag 10 sept
18:00 Bön
18:30 Bibelsamtal

Lördag 12 sept
10:00 Familjescout

Söndag 13 sept
11:00 Gudstjänst: ”Ett är nödvändigt”
Per-Ulrik Johansson. Musik Anna Fahlander och 
Pär Jorsäter. Barnens stund. Kyrkfika.

Tisdag 15 sept
14:00 Tisdagsträffen: ”Från hopplös till 
hoppfull–om hälsa och välmående”
Ewa Kumlin, hälso- och KBT-terapeut 

Onsdag 16 sept
09:00 Morgonandakt. Kan ses digitalt. 
14:00 Bibelsamtal: Söndagens bibeltexter

Söndag 20 sept
11:00 Gudstjänst: ”Döden och livet”
Per-Ulrik Johansson. Musik Karin Wahlén. 
Barnens stund. Kyrkfika.
18:00 Ekumenisk samling om den nya 
bibelöversättningen i Domkyrkans 
församlingshus med Mikael Tellbe, en av 
huvudöversättarna.

Onsdag 23 sept
09:00 Morgonandakt. Kan ses digitalt.
14:00 Bibelsamtal: Söndagens bibeltexter

Söndag 27 sept
11:00 Gudstjänst: ”Rädsla finns inte i kärleken”
Anneli Sandberg. Musik Inger Bergström. 
Barnens stund. Kyrkfika.

Tisdag 29 sept
14:00 Tisdagsträffen: ”Mission på värmländska. 
Hur värmlänningar nått ut i världen genom den 
kristna missionen” 
Rune W Dahlén, pastor, teol.dr.

Onsdag 30 sept
09:00 Morgonandakt. Kan ses digitalt.
14:00 Bibelsamtal: Om Uppenbarelseboken med
Professor David Hellholm

Oktober
Torsdag 1 okt
18:00 Bön
18:30 Bibelsamtal

Söndag 4 okt
11:00 Nattvardsgudstjänst: ”Änglarna”
Per-Ulrik Johansson. Musik Gustav och Malin 
Stenseke Arup. Barnens stund. Kyrkfika.

Onsdag 7 okt
09:00 Morgonandakt. 
14:00 Bibelsamtal: Söndagens bibeltexter

Torsdag 8 okt
13:00 Höstfest tillsammans med Hela 
Människan
Anmälan till expeditionen (se notis s. 3)

Lördag 10 okt
10:00–15:15 Sångglädje i centrum (se notis om 
innehåll och anmälan s. 4)

Söndag 11 okt
11:00 Gudstjänst med alla åldrar: "Led med ditt 
liv"
Bön-och offerdag för Equmenia 
Anneli Sandberg. Musik Anki Löwenhamn. 
Kyrkfika.

Tisdag 13 okt
14:00 Tisdagsträffen: ”Evert Taube som 
förkunnare”
Margareta Brandby Cöster, präst, teol.dr. och 
Bengt Tingdahl, trubadur

Onsdag 14 okt
09:00 Morgonandakt. Kan ses digitalt.
14:00 Bibelsamtal: Söndagens bibeltexter
17:00 ”En salig röra”: Mötesplats för alla åldrar. 
Pasta, Pyssel och mycket mer.

Lördag 17 okt
10:00 Familjescout

Söndag 18 okt
11:00 Gospelgudstjänst: ”Att leva tillsammans”
Per-Ulrik Johansson. Amicka Hultsten. Musik 
Goba Gospel. Barnens stund. Kyrkfika.

Onsdag 21 okt
09:00 Morgonandakt. Kan ses digitalt.
14:00 Bibelsamtal: Söndagens bibeltexter

Torsdag 22 okt
18:00 Bön
18:30 Bibelsamtal

Lördag 24 okt
09:00 Hållbarhetsfrukost: Att leva resursrikt 
inom planetens gränser med underrubriken 

”gestalta – hantverka – återbruka”. Carina och 
Jonas Haglund (se notis s. 4)
16:00 Musikkårens höstkonsert. Tema ”Årstider” 
(se notis s. 4)

TINGVALLAKYRKANS CAFÉ

Öppet tis  11:30–13:00
ons–fred 11:30–13:30
Alltid rättvisemärkt kaffe och te och hembakat 
bröd.

Lunch

Tis:  Paj* 80 kr

Ons: Varierade vardagsrätter* 80 kr

Tors: Soppa med smörgås 45 kr

 Våffla med sylt & grädde 40 kr

 Paketpris: Soppa, smörgås,
 våffla med sylt & grädde och 
 kaffe 80 kr

Fre:  Tacobuffé* 80 kr

* inkl. kaffe och liten kaka

MÅNDAG
Tingvallakyrkans Musikkår  18:30
Spelar du ett blåsinstrument eller 
trummor? Välkommen!

TISDAG
Öppen förskola 09:30–14:00
Lek, pyssla, sjung och mys för föräldrar och 
barn 0–6 år.
Tisdagsträffen (jämna veckor) 14:00
Olika intressanta ämnen varje gång.

Scout 18:15
Equmenias scouter träffas oftast i 
Mariebergsskogen. Från 8 år.
PULS Innebandy 19:00-20:30
i Herrhagsskolans idrottssal. Alla åldrar spelar 

tillsammans

ONSDAG
Morgonandakt � 09:00
TIV Träna Svenska 10:00
Babyrytmik 11:15
Öppen förskola 12:00–16:00

TORSDAG
Mixturen 09:30
För seniora blåsmusikanter.
Stick och trivs 12:45-15:00
Vi stickar, fikar, pratar och utbyter erfarenheter.
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Söndag 25 okt
11:00 Gudstjänst: ”Vara kyrka för andra – om 
samhällsengagemang”
Anneli Sandberg. Musik Karin Wahlén. Barnens 
stund. Kyrkfika.

Tisdag 27 okt
14:00 Tisdagsträffen: ”Metta Magdalena Lillies 
dagbok 1737–1750. En inblick i en adelsdams 
liv” Jessica Eriksson Holm, univ. lektor, fil.dr.

Onsdag 28 okt
09:00 Morgonandakt. Kan ses digitalt.
14:00 Bibelsamtal: Söndagens bibeltexter

Lördag 31 okt
11:00 Gudstjänst på Alla Helgons Dag. 
Ljuständning för de under året avlidna. 
Per-Ulrik Johansson. Diakonirådet. Musik 
Marianne Gustavsson.

November
Söndag 1 nov
11:00 Nattvardsgudstjänst: ”Bortom horisonten”
Anneli Sandberg. Musik Lena Lötmarker. 
Barnens stund. Kyrkfika.

Onsdag 4 nov
09:00 Morgonandakt. Kan ses digitalt.
14:00 Bibelsamtal: Söndagens bibeltexter
17:00 ”En salig röra”: Mötesplats för alla åldrar. 
Pasta, Pyssel och mycket mer.

Lördag 7 nov
10:00–15:15 Sångglädje i centrum (se notis om 
innehåll och anmälan s. 4)

Söndag 8 nov
11:00 Gudstjänst: ”Förlåtelse”
En gudstjänst omkring Herrens bön. Anneli 
Sandberg. Amicka Hultsten. Musik Agneta 
Persson. Barnens stund. Kyrkfika.

Tisdag 10 nov
14:00 Tisdagsträffen: ”Tankar kring ett 
konstnärskap” 
Lena Jerkeby, sjuksköterska, konstnär

Onsdag 11 nov
09:00 Morgonandakt. Kan ses digitalt.
14:00 Bibelsamtal: Söndagens bibeltexter

Torsdag 12 nov
18:00 Bön
18:30 Bibelsamtal

Lördag 14 nov
10:00 Familjescout

Söndag 15 nov
11:00 Gudstjänst: ”Vaksamhet och väntan”
Per-Ulrik Johansson. Musik av Mixturen. 
Barnens stund. Kyrkfika.
12:45 Församlingsmöte

Onsdag 18 nov
09:00 Morgonandakt. Kan ses digitalt.
14:00 Bibelsamtal: Söndagens bibeltexter

Söndag 22 nov
11:00 Gudstjänst med alla åldrar: ”Var redo! 
Alltid redo!”
Per-Ulrik Johansson. Musik Gunnel Berdén med 
flera. Kyrkfika.

FREDAG
Öppen förskola 09:30–14:00
Tornado – tonår 19:00
Mysiga kvällar för tonåringar där allt 
möjligt hittas på.

SÖNDAG
Gudstjänst � 11:00

Välkommen till sång, musik, predikan och 
bön.
I början av gudstjänsten är barnen med. 
Att tända sitt eget ljus är höjdpunkten! 
Sedan får de som vill följa med till 
Barnens stund, barnens egen 

gudstjänstaktivitet medan gudstjänsten 
fortsätter. Några gånger per termin firar 
vi gudstjänst med alla åldrar.
PULS Innebandy 18:00–20:00
i Tingvallagymnasiets idrottssal. Alla åldrar 
spelar tillsammans.

Sändaren
Nu är det tänkt att Sändaren 
fortsättningsvis publicerar nya artiklar 
vid lunchtid på onsdagar. Man bör söka 
sandaren.se för att hålla sig informerad 
om vad som händer i Equmeniakyrkan 
och vilka frågor som debatteras i vårt 
samfund. Det finns också en Podd att 
klicka på och lyssna till chefredaktörens 
samtal med olika personer kring ämnet 

“På jakt efter framtidens kyrka.” I det 
nya avsnittet "Hur skapar vi en kyrka 
där alla känner att de får plats?” 
samtalar Carl-Henric Jaktlund med 
Lovisa Almén, pastor i Betlehems‒
kyrkan Göteborg, om “inkludering, 
hbtq-personers erfarenheter, tvivlets 
betydelse och risken för en kristen 
radikalitet som får människor att känna 
sig otillräckliga. Ett samtal om en kyrka 
som sätter människan i första rummet.” 
(Sändaren 3 aug)
Vår tidigare diakon Jovita Häggmyr, är 
med i ett tidigare avsnitt, där hon 
tillsammans med Maria Öhrvall och 
Michael Grenholm  talar om diakonins 
betydelse för en framtida kyrka (22 
juni).

Elisabeth Wennö
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Till vila
Bertil Andersson, född 1949, död den 7 maj 2026. 
Begravningsgudstjänsten ägde rum den 16 juni 2026 i Mäster 
Olofs kapell, Örebro. Officiant var Moni Höglund.

Begravningar
Joakim Helgesson. Begravningsgudstjänsten ägde rum den 6 
mars 2026 i Västerstrandskyrkan. Officiant var Ingela 
Bergström.

Lennart Axelsson. Begravningsgudstjänsten ägde rum den 22 
maj 2026 i Tingvallakyrkan. Officiant var Per-Ulrik 
Johansson.

Torbjörn Wiklund. Begravningsgudstjänsten ägde rum den 15 
maj 2026 i Kronoparkskyrkan. Officiant var Ulf Sandén.

Elisabet Lagerström. Begravningsgudstjänsten ägde rum den 
18 maj 2026 i Tingvallakyrkan. Officiant var Per-Ulrik 
Johansson.
.

Inger Olsson

Församlingsboken
INFORMATION
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Gåvor till församlingens arbete 2026 
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Hälsningar från styrelsen

Försäljning av Kronbruden 1 (Kronoparkskyrkan)
Onsdagen den 1 juli träffade vi företrädare för Svenska kyrkan 
för att slutligen överlåta Kronoparkskyrkan till pastoratet. Med 
vid den träffen var Lis Nilsson och undertecknad samt från 
pastoratet domprost Dan Fredriksson och kyrkorådets 
ordförande Johnny Boström. Dessutom deltog Gunnel och 
Jan Kardemark för att bevittna namnteckningar. Därmed är vi 
inte längre ägare av Kronoparkskyrkan. När vi skildes åt efter 
att alla handlingar var undertecknade och köpeskillingen 
erlagd tog jag domprosten i hand och önskade honom och 
pastoratet Guds välsignelse i det arbete som nu går vidare med 
att förvalta Kronoparkskyrkan. Det var med viss glädje jag 
gjorde så. Även om inte någon frikyrkoförsamling nu har 
resurser att driva kristen verksamhet på Kronoparken, så 
kommer Kronoparkskyrkan fortsatt att vara en viktig 
mötesplats på Kronoparken. Vi har därmed förvaltat 
intentionen från de som var med och byggde 
Kronoparkskyrkan, nämligen att kyrkan ska vara en plats, och 
utgångspunkt, för kristen verksamhet på Kronoparken.

Takläckage
Vi har tyvärr fått ett takläckage i Tingvallakyrkan. Läckaget är 
av sådan art att det måste åtgärdas snarast. Det är lite oklart 
exakt var vatten tränger in, men de skadade delarna är mot 
innergården i anslutning till vinkeln mellan kyrktaket och 
taket över gårdshuset. Exakt vad det här kommer att innebära 
rent praktiskt för vår verksamhet och ekonomiskt är ännu inte 
klart. 

Ekonomisk rapport
Som tidigare rapporterats ligger vi fortsatt under vårt mål för 
de insamlade medlen. Styrelsen uppmanar oss alla att, efter 
förmåga, ta ansvar för att våra insamlingar når upp till budget. 
Om vi gör så kan vi förhoppningsvis minska det ökade 
underskottet vad gäller just våra insamlingar.  Vi har också 
haft en del större utgiftsposter för kyrkobyggnaden, och vi ser 
att vi framöver kommer att få en ganska hög kostnad för att 
reparera taket.

Tomas Svensson
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Vi som jobbar i Tingvallakyrkan
Adress: Östra Torggatan 18

652 24 Karlstad
Expeditionen

Telefon: 054-15 38 80

Öppet- och 
telefontider:

tisdag och fredag 10:00–12:00

onsdag 13:00–15:00

i övrigt svarar vi om möjlighet finns. 
Telefonsvararen går alltid på först oavsett om 
vi kan svara eller ej.

E-post: info@tingvallakyrkan.se

Hemsida: www.tingvallakyrkan.se

INFORMATION

Omsorgsgrupper

Vaktmästare och kanslist
Johannes Fröding
070-965 49 32
johannes.froding@tingvallakyrkan.se

Husmor
Gitte Jansson
054-15 38 80
gitte.jansson@tingvallakyrkan.se

Diakoniassistent
Amicka Hultsten 50%
070-965 49 31
amicka.hultsten@tingvallakyrkan.se

Sjukhuspastor vid Centralsjukhuset Karlstad
Gunnel Rådberg
010-831 57 63
gunnel.radberg@regionvarmland.sePastor/universitetspastor

Anneli Sandberg
070-965 49 30
anneli.sandberg@tingvallakyrkan.se

Pastor, församlingsföreståndare
Per-Ulrik Johansson
070-965 49 33
per-ulrik.johansson@tingvallakyrkan.se

Förskollärare
Carina Haglund
070-681 75 80
carina.haglund@tingvallakyrkan.se

Om du är förhindrad att delta i din vecka, försök 
att byta med någon annan.
Hör av dig till den gruppansvarige. Ha det trevligt 
och ta hand om varandra.

Öppna förskolan och 
Babyrytmiken  
Öppen förskola startar v 34, tisdag kl 10:15–14, onsdag 
kl 12–16 och fredag kl 9:30–14. Vi inbjuder föräldrar 
och barn 0–6 år till lek, sång & pyssel. Babyrytmik 
startar v 35, tisdag kl 9:30 för barn 0–6 månader, och 
onsdag kl 12:15 för barn 6–12 månader. Det blir 
ramsor, sång och musik med barn och vuxna 
tillsammans. Din röst är den vackraste i världen för ditt 
barn! Varmt välkomna!

Carina Haglund
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Tidningen Mötesplatsen
ges ut av Tingvallakyrkans församling.
Ansvarig utgivare: Per-Ulrik Johansson.

Redaktionen
Elisabeth Wennö, Lennart Englund,
Johannes Fröding, Anna Fahlander och 
Daniel Fröding Reyes

Vill du kontakta redaktionen?
Skriv till kyrkans expedition, prata med 
någon i redaktionen eller e-posta till:
motesplatsen@tingvallakyrkan.se.

Nästa manusstopp är 22 oktober.

Prenumeration
Kostnad: 100:-/år.
Betalas in på pg 37 24 30-9, bg 985-1833 
eller Swish-nr: 123 115 80 21. Glöm ej 
att ange ”prenumeration mötesplatsen” 
samt avsändare.

Alla identifierbara personer i denna tidskrift har 
gett sitt medgivande att vara med i den.

SISTA ORDET

Älvgatan 11, 652 25 Karlstad
054-10 10 01, www.rolandandersson.se

I samarbete med

AVSÄNDARE: 
TINGVALLAKYRKAN

ÖSTRA TORGGATAN 18
652 24 KARLSTAD

Tryckt hos

Fyra scouter och en ledare från vår scoutkår åkte på svenskt 
nationellt Jamboree 25 juli till 1 augusti. Det var 18 000 deltagare på 
lägret som hölls utanför Kristianstad.

Vi frågar scouterna:
 Vad gjorde att du bestämde dig för att åka på Jamboree26?
–Det var ett stort läger. Kändes som att det var många möjligheter 
på lägret. Att det skulle va roligt att träffa nya personer och såna 
man redan känner. 
– Man får ju träffa personer som inte träffat förut. Såna här läger 
händer inte så ofta.

Berätta om något på lägret som du tyckte var bra
–Kanske utsiktstornet, klätterväggen. Väldigt roligt att dom gav 
möjlighet att klättra både på drop in och förbokat. Och att dom 
som inte ville klättra också fick chansen att komma upp och se 
lägret. 
–Jag tyckte hubbarna var bra. Det fanns oftast nåt att göra. Man 
kunde ladda telefonen. Kioskerna var bra. 

 Berätta om något på lägret som du tyckte var dåligt
–Det dom sålde var dyrt, höga priser. Annars inget dåligt. 
–Jag tyckte inte nåt va direkt dåligt. 

 Gjorde ni något på lägret som du skulle vilja göra igen?
–Klättra
– En sak som va hela tiden. Jag tyckte det här brädspelstältet va 
bra. Det skulle jag vilja ha på ett läger.

Vad skulle du säga till någon som funderar på att åka på 
Jamboree nästa gång?
–Att vad du tror kommer hända stämmer nog inte. Och att folket 
är väldigt trevligt och inkluderande.
–Jag skulle säga att åka på det. Man får träffa såna som man inte 
träffat förut. Man får göra mycket som man inte gjort förut. Det 
är värt att åka.

Text & foto: Gunnel Berdén

Jamboree26

https://www.widensbegravningsbyra.se
https://www.bilda.nu
https://telos-telemontage.se
https://rolandandersson.se
https://mediakompaniet.com

